Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vzdélavaci oblast ¢lovek a jeho svét vymezuje vzdelavaci obsah tykajici se cloveka, rodiny,
spolecnosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat. Uplatiiuje
pohled do historie a soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky Zivot.

Vyucovaci piredmét:Prvouka

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu — 1. stupen
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Vyucovaci predmét prvouka se vyucuje jako samostatny ptedmét v kmenovych ttidach.

- v 1. ro¢niku................. 2 hodiny tydné
- ve 2. ro¢niku .............. 2 hodiny tydné
- ve 3. roéniku .............. 2 hodiny tydné

Vzdélavani v této oblasti rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti Zakl,uci je
poznavat a pojmenovavat nejblizsi okoli,vnimat lidi,vztahy mezi nimi a na zakladé toho si
utvaret postoj ke svému okoli a spolecnosti. Pii osvojovani znalosti v této oblasti Zaci
vyjadiuji své myslenky, poznatky a dojmy, uéi se reagovat na myslenky, nazory a podnéty
jinych lidi.

Oblasti vyuky

Misto, kde Zijeme

Ziaci se uéi na zakladé poznavani nejbliZsiho okoli, vztahi a souvislosti v ném chapat
organizaci Zivota v rodiné, ve Skole, v obci, ve spole¢nosti. U¢i se bezpecné v tomto svété
pohybovat. Rizné ¢innosti a ukoly by mély pFirozenym zpiisobem probudit v Zacich
kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah

k nasi zemi.

Lidé kolem nas

Zci si postupné upeviiuji a osvojuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi,
uvédomuyji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty,
snasenlivosti a rovného postaveni muzi a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi.
Lidé a cas

Zaci se udi orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak a pro¢ se ¢as méii. UEi se
poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ¢ase. V tematickém
okruhu se vychazi od nejznaméjSich udalosti v rodiné, obci a regionu.

Rozmanitost prirody

Zaci poznavaji Zemi jako planetu slune¢ni soustavy, poznavaji velkou rozmanitost i
proménlivost Zivé i nezivé prirody nasi vlasti. U¢i se hledat moZnosti, jak ve svém véku
prispét k ochrané prirody.

Clovék a jeho zdravi

Zaci poznavaji predevsim sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti, ktera ma
své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-
socialni rovnovahy ¢lovéka. Zaci se seznamuji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od
narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu,
hygieny a vyzivy. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci
a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpe¢né chovani v riiznych Zivotnich situacich



Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji Zaci
predevSim tim, Ze pozoruji ndzorné pomiucky, prirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role...

V ramci tohoto pfedmétu jsou napliovany tyto vychovné a vzdélavaci strategie.

Kompetence K uc¢eni
e seznamujeme zaKy s praci s textem a vyhledavanim informaci
e umoziiujeme ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni napady a podnécujeme
tvotivost zakl
e vytvaiime takové situace, aby zaci m¢li radost z uceni a pochopili piinos pro jejich
dalsi vzdélavani
Kompetence k FeSeni problému
e feSime s zaky problémové ulohy a rozvijime schopnost projevit svlij nazor
e feSime s zaky problémové tlohy z praktického zivota

e vyuzivime S Zaky co nejvétsi mmnozstvi odpovidajicich zdroji informaci-
knihu,internet,praktické pokusy

Kompetence komunikativni

e podporujeme obhajobu vlastnich nazori a vhodnou formou vedeme k argumentaci a
naslouchani ndzortim jinych zaka
e vytvaiime dostateCny prostor k vyjadifeni mysSlenek Zzakd — pii problémovém
vyucovani,v pracovnich skupinach
e posilujeme u zakt vnimani nazora druhych, diskuzi o spolupraci s ostatnimi zaky
Kompetence socialni a personalni

e podnécujeme spolupraci zaki s ulitelem a zapojujeme je do prace tymu,snazme se o
vytvareni pfijemné atmosféry v tymu

e vedeme zaky k respektovani spole¢n¢ dohodnutych pravidel chovani
e pfispivame k vytvareni harmonické atmosféry ve skupiné,vedeme zaky k projevu
ucty a ohleduplnosti k druhym
Kompetence obéanské

e ucime zaky chépat souvislosti souc¢asnosti a minulosti

e vedeme zaky Kk chapani a respektovani zakladnich spole¢enskych norem, odmitani
hrubého a neetického chovani

e podnécujeme zaky k chapéni zdkladnich ekologickych souvislosti
Kompetence pracovni

e podporujeme aktivni zapojovani do prace,vedeme zaky ke zvladnuti hodnoceni a
sebehodnoceni

e klademe u zaku diraz na dodrzovani hygieny prace

e ucime zaky schopnosti organizovat si svou praci



Kompetence digitalni

e 7aci jsou vedeni k vytvafeni a upravovani digitalniho obsahu a vyjadiovani se za
pomoci digitalnich prostiedkt

Pifedmétem se prolinaji priifezova témata:

EV- vztah ¢lovéka k prostredi

- prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivii prostfedi na zdravi, jejich komplexni a
synergické ptisobeni, moznosti a zpisoby ochrany zdravi);

- naSe obec (pfirodni zdroje, jejich pivod, zplisoby vyuzivani a feSeni odpadového
hospodafistvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostfedi v obci - instituce, nevladni organizace, lid¢);

- nas zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zpisoby jednani a vlivy na prostiedi);

- aktudlni (lokélni) ekologicky problém (ptiklad problému, jeho pficina, disledky,
souvislosti, moznosti a zptisoby feSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdivodnovani a
prezentace);

EV -ekosystémy

- lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli,
aplikace na mistni podminky);

EV-lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich pamatek;

- pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zdsada ptedb&zné opatrnosti;



